
강의계획서

주 교육내용 비 고

1 아로마의 정의와 역사 및 캐리어 오일 
오리엔테이션 

탈취 스프레이 DIY – 

2
아로마 각론 라벤더 로즈마리 외 ( , ) 
아로마 오일의 화학적 성분 

호흡기 인헤일러 DIY – 

3
아로마 각론 타임 패츌리 외 ( , )
여행 시 유용한 아로마 활용 

스킨 미스트 DIY – 

4
아로마 각론 레몬 만다린 외 ( , )
미용을 위한 아로마 활용 

천연 비누 DIY – 

5
아로마 각론 유칼립투스 카제풋 외 ( , )
반려동물을 위한 아로마 활용 

차량용 방향제 DIY – 

6
아로마 각론 미르 프랑킨센스 외 ( , )
직장인을 위한 아로마 활용 

천연 향수 DIY – 

7
아로마 각론 캐모마일 헬릴크리섬 외 ( , )
아기와 어린이를 위한 아로마 활용 

만능에센스 DIY – 

8
아로마 각론 진저 카다멈 외 ( , )
청소년을 위한 아로마 활용 

여성 청결제 DIY – 

9
아로마 각론 로즈우드 시나몬 외 ( , )
남성을 위한 아로마 활용 

근육통 젤 파스 DIY – 

10 아로마 지도사 자격증 시험 종강 , 종강식 


